
 
 

 



Validiteiten 
Om mijn onderzoek te valideren zal ik onderstaande onderdelen toelichten in dit 
hoofdstuk. 
 

 
Figuur 1:  tabel validiteit (Anderson & Herr, 1999) en operationalisering (Oolbekkink, Van der Steen & Nijveldt, 2014). 

 
Uitkomstvaliditeit van het Ontwerp 
Aan de basis van dit project lag een grondig vooronderzoek, essentieel om een 
gefundeerd design te kunnen ontwikkelen. Na het verzamelen van uitgebreide kennis 
over de energietransitie, heb ik een ontwerp opgesteld dat ik vervolgens iteratief heb 
verfijnd door middel van playtesting. Dit proces stelde me in staat om het design 
continu te evalueren en te optimaliseren op basis van feedback. 
 
Bovendien heb ik actief samengewerkt met diverse specialisten en organisaties, 
waardoor ik aanvullende, en soms richtinggevende, informatie verkreeg die het ontwerp 
verder heeft versterkt. Belangrijke inzichten kwamen ook voort uit interacties met 
docenten en medestudenten van NHL Stenden, die zowel kritische als constructieve 
perspectieven boden. 
 
Dit alles leidde tot de ontwikkeling van een onderzoekend design, waarbij systematisch 
informatie is geïntegreerd vanuit de doelgroep en andere belanghebbenden. Door deze 
methodologie heeft het project een solide basis in de realiteit van de energietransitie, 
waarbij de uitkomsten niet alleen theoretisch valide zijn, maar ook praktisch relevant 
voor de beoogde gebruikers en stakeholders. 
 



De tekst die je hebt geschreven over procesvaliditeit geeft inzicht in de theoretische 
onderbouwing van je project en de toepassing ervan. Echter, voor een academische 
context op universitair niveau zou het nuttig zijn om meer te focussen op hoe het 
proces zelf, dus de methoden en procedures van het onderzoek, systematisch en  
 
Procesvaliditeit van het Onderzoeksontwerp 
De ontwikkeling van het prototype, dat de energietransitie in Nederland adresseert, 
was sterk gefocust op het bevorderen van bewustwording en het inzichtelijk maken 
van de bijdrage die individuen op zowel korte als lange termijn kunnen leveren. De 
implementatie van ondersteunende theorieën zoals de Dual Process Theory, de 
Cirkel van Invloed, het Laddermodel, en het Transtheoretisch Model heeft erg 
bijgedragen aan de vormgeving van het prototype. Deze theorieën hebben niet 
alleen geholpen bij het structureren van het design, maar ook bij het definiëren van 
de spelmechanismen die zowel individuele als collectieve acties faciliteren, gericht 
op het bereiken van duurzame doelen. 
 
Tijdens het proces zijn de spelonderdelen ontworpen om keuzes te bieden die zowel 
korte als lange termijn doelstellingen ondersteunen, wat heeft geresulteerd in 
diepgaande en bewustmakende discussies na het spelen van het spel. Deze 
gesprekken vormden een integraal onderdeel van de evaluatie van het spel, waarbij 
feedback direct werd gebruikt om iteratieve verbeteringen aan te brengen in het 
design. 
 
De procesvaliditeit van dit onderzoek is verder versterkt door de systematische 
toepassing van deze theoretische modellen in alle fasen van het ontwerp en de 
evaluatie. Dit heeft een transparant en herhaalbaar onderzoeksproces gegarandeerd 
dat de integriteit en de betrouwbaarheid van de uitkomsten ondersteunt. 
 
Democratische validiteit  
Voor de democratische validiteit heb ik ervoor gezorgd dat een breed scala aan 
belanghebbenden actief betrokken was bij zowel de vormgeving als de evaluatie van 
het onderzoek en de daaruit voortvloeiende prototypes. Gedurende het gehele 
proces heb ik met leerlingen van het ROC van Twente samengewerkt; hun 
participatie strekte zich uit van het bijwonen van playtests tot het leveren van 
cruciale input voor de ontwikkeling van zowel het papieren als het digitale prototype. 
Hun betrokkenheid heeft het mogelijk gemaakt om de onderwijsgerelateerde 
aspecten van het prototype direct af te stemmen op de gebruikersbehoeften. Laat ik 
hier ook zeker nogmaals noemen dat zij met mijn onderzoek nu ook een prototype 
maken voor een leeftijdsgroep van 25 tot en met 40 jaar.  
 
Collega's van het ROC van Twente zijn eveneens geraadpleegd om de praktische 
toepasbaarheid en onderwijskundige waarde van het ontwerp te verfijnen. Daarnaast 
heb ik academische inzichten ingewonnen bij de Technische Universiteit Delft en de 
Universiteit van Twente, wat essentiële informatie over kernenergie en 
duurzaamheidskaders heeft opgeleverd. Deze interacties hebben bijgedragen aan 
een grondiger begrip van de complexe thema's die ons ontwerp aanspreekt. 
 
Verder heb ik gesprekken gevoerd met Nienke Zoetbrood, producent van de podcast 
“Klimaatkwestie”, en heb ik inzichten en feedback verkregen die het 
maatschappelijke perspectief binnen het onderzoek versterkten. In samenwerking 



met Zonneplan is het digitale prototype verder ontwikkeld, waarbij ik toegang kreeg 
tot gedetailleerde doelgroepinformatie, wat de relevantie en toepasbaarheid van het 
prototype verder heeft verbeterd. Ron Talman heb ik dankzij Zonneplan aan kunnen 
schakelen en het hebben van een engineer in dit proces was ook van cruciale 
waarde. Om mee te sparren, evenals het vergaren van nieuwe ideeen door 
technische mogelijkheden of beperkingen.  
 
Ook wil ik zeker niet mijn vrienden vergeten, die simpelweg met mij spraken over 
games, mijn game en het onderzoek. Waar dit soms gewoon prettig was, bood het 
de andere keren weer leuke inzichten in speelbaarheid en waarborging van mijn 
wens om ook het ‘casual’ design te behouden.  
 
Ten slotte was de voortdurende interactie met docenten, medestudenten en alumni, 
Jeroen de Graauw, van onschatbare waarde. Deze gesprekken hebben niet alleen 
diepgaande academische en praktische inzichten opgeleverd, maar ook de integratie 
van diverse perspectieven en expertise bevorderd. 
 
Door deze brede en inclusieve benadering van stakeholderbetrokkenheid, is de 
democratische validiteit van mijn onderzoek gewaarborgd. Dit proces heeft gezorgd 
voor een onderzoek en ontwerp dat niet alleen theoretisch onderbouwd en 
methodologisch robuust is, maar ook diepgaand rekening houdt met de belangen en 
inzichten van een diverse groep belanghebbenden. 
 
 
Dialogische Validiteit 
In het kader van het versterken van de dialogische validiteit van mijn onderzoek, heb 
ik interacties gehad met een breed scala aan belanghebbenden. Deze gesprekken 
waren gericht op het continu uitdagen en verfijnen van mijn onderzoeks- en 
ontwerpaannames. Belangrijke bijdragen van critical friends zoals Boudewijn 
Dijkstra, Jelle de Jager, Derek Kuipers, Rients Dijkstra, Gert Veenhoven, Jeroen de 
Graauw, Ron Talman, en Koen Altena van Zonneplan, waren van onschatbare 
waarde. Hun feedback heeft niet alleen geholpen bij het scherpstellen van de 
onderzoeksvragen en het design, maar heeft ook geleid tot een dieper inzicht en 
verbeterde methodologische benaderingen. 
 
Daarnaast heb ik de podcast 'Henneberke’s Boomhut' gelanceerd, waarin ik mijn 
ontwerpproces documenteer en informatieve gesprekken voer met gasten over 
relevante thema's binnen mijn onderzoeksdomein. Deze podcast dient als een 
platform voor reflectie en dialoog, waardoor het onderzoek wordt verrijkt met diverse 
perspectieven en expertise van buitenaf. Door deze open dialoog te onderhouden, 
verhoog ik de transparantie van het onderzoeksproces en bevorder ik een 
voortdurende kritische evaluatie van mijn werk, wat essentieel is voor het 
waarborgen van de dialogische validiteit. 
 
 
Katalytische validiteit  
De ontwikkeling van mijn project kenmerkte zich door een initiële zoektocht naar een 
relevant en wetenschappelijk onderbouwd onderwerp. De vroege fasen van het 
onderzoek waren exploratief van aard, waarbij diverse concepten zoals een game 
voor duurzaamheid (heel breed) een game voor de uitleg van de corporate due 



diligence directive, en een tool om misinformatie rond kernenergie aan te pakken, 
werden overwogen en uiteindelijk terzijde geschoven. Deze beslissingen waren 
cruciaal, omdat ze getuigen van een streven naar diepgaand begrip en 
verantwoordelijke informatieverstrekking. De onderbouwde maker.  
 
De keuze om mij te richten op de bewustwording van de energietransitie en de 
invloed van burgers op zowel korte als lange termijn bleek een doorslaggevende en 
waardevolle beslissing. Dit onderwerp bleek niet alleen (academisch) relevant, maar 
ook van groot maatschappelijk belang. Het onderzoek motiveerde actieve 
betrokkenheid en gesprekken met een verscheidenheid aan belanghebbenden. 
 
Deze interacties hebben uiteindelijk geleid tot een mooie samenwerking met 
Zonneplan, waarbij het project niet alleen academische inzichten heeft gegenereerd, 
maar ook praktische toepassingen in het veld van de energietransitie. Deze 
samenwerking illustreert de katalytische validiteit van het onderzoek; het heeft niet 
alleen bijgedragen aan theoretisch begrip, maar ook daadwerkelijke veranderingen 
en verbeteringen in de praktijk teweeggebracht. 


